Ricerca

Sezione aurea: il segreto della pressione
«perfetta»

Il magico numero dell’«<armonia» sarebbe il rapporto ideale
anche fra la massima e la minima

: MILANO - Il rapporto giusto fra il valore della pressione massima e
della pressione minima? E 1,618. Lo indica una ricerca austriaca su
oltre 150 mila persone. Secondo questo studio chi, dividendo la
«massimay per la «minimay, ottiene 1,618 vivrebbe piu a lungo, a
parita di altre condizioni.

Ora le domande (legittime) potrebbero essere almeno due.

La prima: da quando ha importanza questo valore per la pressione?
Risposta: da mai, per ora ¢ solo una curiosita. La seconda: se ¢ una
L'uomo vitruviano curiosita, perché se ne parla? Risposta: perché 1,618 ¢ tutt'altro che
un numero qualsiasi.

ILNUMERO DELLA BELLEZZA - Corrisponde, infatti, alla celeberrima sezione aurea, quel
rapporto «magico» che si incontra in natura, solo per fare qualche esempio, nella doppia elica del
Dna, nella disposizione dei petali dei fiori, nei movimenti di alcuni pesci e nelle proporzioni
«perfette» del corpo umano. E questo numero 1'vomo ha «inserito» - talvolta consapevolmente,
talvolta probabilmente no - in alcune delle sue opere piu straordinarie, dal Partenone alle piramidi di
Giza, alla cattedrale di Notre Dame, tanto da diventare 1’espressione matematica per eccellenza
dell’armonia e della bellezza. Ora questo numero si svela anche attraverso i «grandi numeri » di uno
studio clinico e, come al solito, non manca di stupire. Tanto che sul British Medical Journal , in una
comunicazione a proposito dello studio austriaco, si scrive che «per ora il riscontro non ha alcun
valore pratico, ma forse ¢ il caso di verificarlo su casistiche diverse e piu ampie». Insomma, la
sezione aurea rischia di affascinare e stupire una volta di piu. A proposito: se qualche signora fosse
perplessa, sappia che le proporzioni del viso di George Clooney sembra corrispondano...
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